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CEVRE, KULTUR, SAGLIK VE BARIS*

Dr. iBRAHIM BALCIOGLU**

Cevre, sadece, teknik ve ekonomik boyutlu bir
olay degildir. O, ayn1 zamanda sosyal yonii de bulu-
nan toplumsal bir konudur.

Ozellikle, Bat1 toplumlarinda cevre problemleri-
nin buyik gelisme gosterdigine tanik olmaktayiz.
Bunun sebebi; bu toplumlarda insanin sosyal ve
ekonomik yonden dergesini kaybederek esya ve
olaylara bakis, 6l¢isini yitirmesidir. Bu durumun
sonucu, ekonomik ve teknolojik problemlerin mey-
dana gelmesidir.

Cevre problemleri, 6ncelikle insanin egitimi ve
kiiltiirel yoniiniin tamamlanmasi ve dengeye getiril-
mesiyle 6nemli 6l¢iide ¢dziimlenebilecektir. Insanin
tabiata tiimii ile bakist; insan-tabiat uzlagmasina etki
ederek, onun egoizmine tatmin etme ugruna, tabiati
somurme noktasina getirmigtir.

Cevre problemlerinin simdiye kadar, biiyiik ol¢ii-
de mihendislerin ilgi alani icinde kabul edilerek in-
celenmesi, ¢evre olayinin daha ¢ok "teknik bir prob-
lem" olarak kabul edilmesinden kaynaklanmaktadir.
Cevre problemleri dedigimiz olaylarin "insan eliyle"
meydana geldigini soylemek zorundayiz. Hemen
herkesin ¢ekinmeden kaulacagt bu konu, ister iste-
mez insan davraniglarinin analizine bizi gétiirecektir.
Davranis bilimlerinin bize dgrettigi husus, davranigla-
rin cesitli manevi faktérlerinin altinda sekillendigidir.

Her kultiir, toplum bireylerine aile ve diger egi-
tim kurumlan ile verildigine gore, ortak bir hayat tar-
z1 boylece sekillenmektedir. Toplumlar, hayatlarint
sirdirmek tzere yasadiklan sosyal ¢evrede gercek-
legtirdikleri ekonomik ve teknik ¢alismalan; bu ¢ahg-
malarin boyut ve modellerini hep bu diinya goriisle-
1i ve hayata bakislan ile orantils bir sekilde belirle-
mislerdir. Insan, kendi toplumunun veya baska top-
lumlafin mensuplan ile iligkilerinde ¢esitli davranis-
lar sergilemistir.

Sosyal ve fiziki ¢evre arasinda énemli bir bitin-
liik vardir. Insan toplumunun hayatin: inceledigimiz-
de, yerlesim sekilleri, toprag: isleme ve mimari-sanat
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eserleri gibi fizik ¢evre lizerindeki gelismeler, hep
insandaki sosyal ve manevi degerlerin dis hayata
yansiyan yonleridir. Bu konuda Northrop soyle der:
"Diinya bir kaos degil, dizen ve kozmos i¢indedir.
Tipki bir organizma gibi canlidir. Ve aym1 zamanda
bir kanuna baglidir".

Cevre problemleri arasinda yer alan hava kirliligi,
sosyal faktorler dikkate alinmaksizin aciklanamaz.
Cunka kirlilige yol agan en 6nemli sebep, teknolojik
ve ekonomik programlarin uygulamgidir, Ayrica ge-
sitli ekonomik ve sosyal programlann planlanmasin-
da insan irade ve beklentileri ve niyetlerinin olaylan
farkls tarzda bicimlemesi problemlere etki etmekte-
dir. Tabiat diye isimlendirilen yeryiiziindeki sistem,
belirki bir dénemden itibaren ¢agdas insanca sorum-
suzca kullanilmugtir. Cagdas insan, tabiati, kendisin-
den yararlandigi, ama kendisine ayrnica sorumlu da
oldugu bir "eg" gibi degil, bir adi varlik gibi gérmek-
tedir. Teknolojik ilmi kiltiirimiiz, tabiat Gzerindeki
somurisinden ve egemenliginden gurur duyar. Oy-
sa ki, yeteneklerimizi endustriyi yenmekte kullanma-
11, rahatimiz pahasina hayat tarzimiz izerine yeniden
disiinmeliyiz.

Sanayilesmenin ilerlemesi ile insan ¢evre iligkisi
giderek 6onem kazanmigtir. Endistrilesmenin yogun-
lastig1 bolgelerde dogal kaynaklarin agiri ve yanlis
kullanilmast, insan-¢evre dengesini bozmaktadir. Bu
durum, sanayilesmenin oransiz blylimesinin énline
gecilmesi gorislerinin agirlik kazanmasina sebep ol-
mugtur.

Giiriiltii, giinimiizde, teknoloji ¢aginda ferdi ala-
nt tehdit eden, hatta bunu ortadan kaldiran unsurla-
rin baginda gelmektedir. Bu sebeple de sikint1 veri-
ci, nahos hisler uyandirict bir stres etkeni olarak ele
alinmalidir. O halde, giiriltii insanin gerek fiziki ve

‘gerekse ruh saglhigi icin bir "STRESOR" ajandir.

Gurtlti, beynimizi, yani psisik dengemizi etkile-
mektedir. Giirilty, beyin biyokimyasin etkilemekte
mediyatdor maddelerin beynin omurilik svisindaki
seviyesinde ve beyin dokusundaki miktarlarini ve
metabolizmalarini degistirebilmektedir. Boylece de
ruh saghgimzi bozabilmektedir.

Hava ve ¢evre kirliligi, salgin hastaliklar gibi gi-
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riltd kirliligi 6nem kazanmaya basladi. insan beyni
disaridan birtakim tembihler alarak geligir ve siirdii-
riir. Ancak, bu tembihlerin onda "haz duygusu" mey-
dana getirecek cinsten tembihler olmas: gerekir.

Teknolojinin, televizyon ve radyo gibi araglarn
evimizin mahremiyetine soktugunu unutmamak ge-
rekir. Bitin bu ¢esitli kaynaklar bir "Kiiltir Yagmu-
ru" halinde tlkemizi hedef almistir. Tirkiye"de dev-
let eliyle gergeklegirilen Tanzimat, Islahat, Cumhuri-
yet baslikls kiiltiir degismeleri ile bunlarin kurumlar-
da ve insamimuz {izerinde meydana getirdigi etkiler
gozonlne alinirsa, kiltir hayatimizin tam bir "ana-
for" halinde oldugu goriliir.

Her yil 2 milyon insanimiz kirdan, kéyden kopu-
yor, sehirlerin ¢evresinde gecekondu kemerlerini ka-
linlagtirtyor. Gecekondu, biinyesindeki cesitli ¢atis-
malarla tam bir buhran yumagidir. Gecekonduda ya-
sayan insan "Catisma Kultiri" temsilcisidir. Gece-
kondulagma; kiltir ¢atigmasi, yabancilasma ve kiil-
tir buhrant gartlarint beraberinde gelistirir. Alt yap1
yetersizligi, kultlir kimligi sancisi, anarsi ve terdri
doguran sartlar gecekondu sayesinde gelisiyor.

Buna hizli niifus artisim ve issizligi eklersek "Sos-
yal Buhranst" bitin unsurlan ile gérmek mumkin-
diir. Nitekim sosyal buhran; degerler diizeninin alt
st olmasi, glivensizlik duygusunun yayilmasi, aileye
topluma yabancilasma gibi butiin sivrilikleri ile ken-
disini gosteriyor. Alkol titketiminin her yil katlanarak
artmast, sugluluk oranlardaki yiikselme, aileden dev-
lete buitiin kurumlardaki ¢6zilme, bunun kesin ifa-
deleri olmaktadur.

Kiiltiir, bir yagama sitilidir. Kiiltir, bir milletin di-
nin sosyal kurumlarina ve yasayigina aksetmis sekli-
dir. Kultir, dil, tarih, musiki, din, mimari ile ifadesi-
ni bulan kimliktir. Bu kimligin 6zellikle dil agirlikls
olarak ifade edildigini bilmekte sayisiz faydalar var-
dir. Dilini kaybeden bir milletin diger kuiltir ozellik-
lerine sahip olabilecegini diisinmek mimkiin degil-
dir.

Seyahat imkanlarinin artmasi, iletisimin yaygin-
lagmasi ve dzellikle televizyon gibi ¢ok etkin bir goz-
lem iletisim aracinin devreye girmesi bir kiiltiir bu-
lagmasina ve diinya genelinde ortak bir kiltirtin
yayginlagsmasina yol agti.

Gelismis kiltiirler az gelismis toplumlan etkiledi-
gi gibi otantik kultiirler de gelismis kiltirleri etkiler
hale geldi.

Bugiin Tiirkiye, tam bir genclik krizi ile igice ya-
samakta ve kriz agirlasarak devam etmektedir. Ne
yazik ki gengligimizi tanimiyoruz, icinde bulundugu
sartlan gérmemezlikten geliyoruz.

Gengligimizin biytk bir bolimi gecekondu ¢o-
cugudur. Kéyden kopmus, sehre yerlesememis; ne

koéyli kalabilmis, ne gehirli olabilmis, hem koye,
hem sehre diigman babalarin, analarin ¢ocuklaridir.
Bu gengcler, firtinalar, ¢ileler, yokluklar icinde ezil-
migligin biitin acilan ile doviige doviise biyliyorlar.

Sehir ¢ocuklar1 her iki kesimden daha imkanli
olarak hayata bagliyorlar. Gorguleri, bilgileri, sosyal
davranis olarak onlan digerlerinden daha rahat ve
cesur yapiyor.

Koyden gelen gencler, topragin oturmuslugu
icinde kokiine kokenine bagly, dengeli ve ¢ogu yok-
sul ama saglam sartlarda yetigiyorlar. Cogalan tele-
vizyon kanallani bu sartlant ¢lritmekle megguldiir.
Sehir cocuklan da geldikleri ailenin kiltir yapisy,
iman hayat1 ve iktisadi sartlarina gore kimlik kazani-
yor ve meslek se¢imi yapiyorlar. Bir kisim gengler
kiltir degismelerine kapilip kisilik yikimini yagar-
ken, bir kismi ise faziletli bir hayat ¢izgisinde bagari-
Ii olmanin yollanni aryorlar. ister gecekondu, ister
kir, ister sehir kokenli olsun gengligin blylik bir bo-
limi sanayide, ticarette, biirokraside, sendikacilikta *
¢ok bagarili olmuglardir. Thmal edilmeyecek sayida
geng ise sosyal uyumsuzluk ve buhran i¢indedir. Ne

yazik ki bu buhrani diisiinen yoktur. Cemiyetimizin, .

gencleri buhrandan ¢ikaracak ne tegkilati ve ne de
bu meseleleri diisiinen kafalart dinlemek ihtiyact
vardir.

Toplumumuzun yasamakta oldugu kultir buhra-
nt aile kurumunu perisan etmigtir. Aileler, istisnalar
harig, adi birer sirket gibi menfaat bag1 Gzerinedir.
Kadin, "Ben kimseye hesap vermem" hodgamlig:
icerisinde basina buyruktur. Erkek, ¢ocuklarina or-
nek olacak faziletli davransslardan ¢ok uzaktir, Kan-
dillerin ruhaniyeti, Ramazanin bereketi, seher zikir-
lerinin sicakligi, helal haram, rizik, sabir, siikiin ik-
limlerinin guizelliklerinden nasipsiz aile gatisi, geng-
lere ne zaman, nasil ben bu evden kurtulurum, he-
sabini yaptirmaktadir.

Glinimiizin gencligi, en yakin diiniin, kendi
mukaddesleri ugruna cile ¢ekenlerini, yillarca hapis
yatanlariny, 6lenlerini, ipe gidenlerini, hiirriyetini ka-
zananlarin kimsesizligini, i¢i yanarak gormektedir.
Hele adi kocaman tnvanlarla séylenen, birtakim Us-
tin insanlarin yanligliklari dgrenmekte ve tiksinti
duymaktadir.

Problemleri saymakla bitiremeyiz. Cevrenin de-
gismesi, bozulmast kiiltiirin yozlagmasina, yapilan-
masina yol agiyor. Kiiltiriin bozulmas: insanin be-
den ve ozellikle ruh yapisinda degisimlere, bozul-
malara sebep oluyor. Insanin i¢ diinyasinda barig
bozuluyor, bu durum dis alemde bozuk iligkilerin
baslangici oluyor, kisaca i¢ ve dig diinya ile bans or-
tadan kalkiyor. Ruhi yonden bozuk insanlarla dolu
cemiyetin de sagligi bozuluyor, dinamiklerini kaybe-
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der, kavgali, problemli kisiler hayata hakim olur.
Atatiirk'lin tavsiye ettii "Yurtta Sulh, Diinyada Sulh"
ilkesi tehlike altina girer.

Kisaca, Gevre, Kiiltir, Barig ve insan Ruh sagligt
birbirine siki1 sikitya bagli ve ayrilmaz bir biitiin olus-
turan hayatin degismez gercek ve dinamikleridir.

Cevre, sadece teknik ve ekonomik boyutlu bir
olay degildir. O, ayn1 zamanda sosyal yénide bulu-
nan toplumsal bir konudur.

Cevre problemleri dedigimiz olaylarin "insan eliy-
le" meydana geldigini sdylemek zorundayiz. Hemen
herkesin katlacagi bu konu, ister istemez insan dav-
ranuglaninin analizine bizi gotirecektir. Davranig bi-
limlerinin bize ogrettigi husus, davranislarin gegitli
manevi faktorlerin altinda sekillendigidir.

Gurultt, gliniimizde, teknoloji ¢caginda ferdi ala-
m tehdit eden hatta bunu ortadan kaldiran unsurla-
rn baginda gelmektedir. Guriilti insanin gerek fiziki
ve gerekse ruh saglig icin bir "stresor" ajandir.

Kiltir, bir yasama stilidir. Kiltiir, bir milletin di-
nin sosyal kurumlarina ve yagayigina aksetmis sekli-
dir. Kaltir, dil, tarih, musiki, din, mimari ile ifadesi-
ni bulan kimliktir. Bu kimligin &zellikle dil agirlikli
olarak ifade edildigini bilmekte sayisiz faydalar var-

dir. letisim imkanlarinun artmig olmast diinya gene-
linde ortak bir kiltinin yayginlasmasina yol agmig-
tr.

Bugiin Turkiye, tam bir genglik krizi ile igice ya-
samakta ve kriz agirlagsarak devam etmektedir. Geng-
ligimizin buyilk bir bolimi gecekondu ¢ocugudur.
ihmal edilemeyecek sayida geng¢ ise sosyal uyum-
suzluk ve buhran igindedir. Cemiyetimizin, gengleri
buhrandan ¢ikaracak ne tegkilati ne de bu meselele-
ri dugtinen kafalaridinlemek ihtiyacivardir.

Ozetlersek: Cevre, kiiltiir, barig ve insan saglig
ve Ozellikle ruh saglig: birbirine siki sikiya bagh ve
ayrilmaz bir biitin olugturan hayatin degismez ger-
cekleri ve dinamikleridir.
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