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PROF. DR. AYHAN SONGAR HAKKINDA

Dr. ADNAN ZIYALAR

Vefatindan bu yana Hocamiz Dr. SONGAR hak-
kinda bu yazdigim dérdiinci yazimdir. Herbirinde
onun degisik ozelliklerini ve vasiflarim anlatmaya
galisum. Bu yazimda da onun literatiire verdigi 6ne-
mi ve yazmin bilimdeki vazgecilmez gerekliligine
olan inancini iglemeye ¢alisacagim.

Yeni Symposium dergisinin bu sayisin1 onun ani-
sina ayirmaya karar verdik. Muhakkak ki bu davra-
mgimiz onu mutlu edecek en Onemli ve kadirginas
davranisimiz olacaktir.

Yeni Symposium, eski adi ile Symposium dergisi
otuz kisir yiudir yaymlanmakta olan ve Psikiyatri
alaninda hemen ilk diyebilecegimiz bir bilimsel der-
gidir. Programinda her li¢ ayda bir dlizenli olarak ya-
yinlanmast kararlagtinilmug olmasina ragmen bazi yil-
lar dort yayin gergeklestirilememis, bagta maddi
problemler olmak lizere gesitli sebepler stirekli ya-
yin akisint gegici olarak engellemistir.

Cerrahpaga Tip Fakliltesi Psikiyatri Vakfinin ku-
rulmass ve diizenli rekldm alma imkanlarinin genis-
lemesi ile dergimiz saglikli ve diizenli bir yayin ha-
yatina kavugmustur.

Dergimiz sadece psikiyatri alaninda’ yayin yap-
makla yetinmemis, tibbin biitiin subelerine kapisini
agmus, Ozellikle yeni yetismekte olan bilim adamlan-
miza ¢aligmalanm tip diinyasina duyurma imkinim
saglamugtir.

Bugiin tlkemizin gesitli tiniversitelerinde hizmet
veren pek ¢ok uzman, dogent ve profesér Yeni
Symposium dergisindeki yazian ile bu akademik ka-
riyerlere ulagsma firsatins bulmuglardir.

Dr. SONGAR yazmay: ve yazi yazani seven bir
kisilige sahipti. Bence onun herkes tarafindan tanun-
masina ve sevilmesine sebep olan en énemli vasfi
buydu.

Yazili ve goriintiili tesbite ¢ok énem verirdi. Te-
ferruat sayilabilecek bir bilgiyi veya resmi bile itina
ile saklar, dosyalar ve arsivini yapardi. Ben ise bu
konuda biraz dikkatsizdim. Yazdigim, konustugum
seyleri ¢ogu kere kaybeder ve ihtiya¢ duydugum za-
man gider Ayhan Bey'den isterdim.

Symposium dergisinin yanisira 7 yila yakin bir sii-
re Yegilay dergisini de ¢ikarmakta devam ettik, bu
dergiye yazilanmizla tibbi bir nosyon kazandirmaya
caligtik.

Yillarca bikip yorulmadan toplumun 6grenci ke-
simine, yetigkinlere ve 6gretmenlere ruh ve beden
saghgina zararli maddeleri anlatmaya ve toplumu bu

zararlardan korumaya ¢alistik ayrica konferanslarla
ulkemiz insaninin etik ve kiiltiirel degerlerini tanitma
gayreti icinde olduk. Dogmatik diisiinceyi yikip po-
zitivist bir diislince yapisinin hakim olmas: igin ¢aba
gosterdik.

Dr. SONGAR'in en biiyiik arzusu temiz bir Tiirk-
¢e duymak ve temiz bir Tirkge ile yazilmis eserler
okumaku. inceledigi biitin uzmanlik, yiiksek lisans,
doktora ve dogentlik tezlerinde buna dikkat eder ve
iyi bir dille yazidmug bir ¢aligma karsisinda duydugu
hayranlik ve memnuniyeti siklikla ifade ederdi.

Hekimligin yans: bilgi toplamak, diger yaris1 ise
bu toplanan bilgiden distinerek yeni bilgiler uret-
mektir, derdi.

Tibbi olsun, diger fen bilimleri ve sosyal bilimle-
re ait olsun hemen biitiin dergileri takib eder ve
okurdu.

Isik hizinin sonlu bir hiz olduguna ve hig bir za-
man agilamayacagina tereddiidii vardi. En azindan
kuramsal olarak agiabilir derdi. Bu onun kati fizik
kurallarindan sikilmasiun bir ifadesiydi. Fizigin di-
sinda tasarladigi bir evren 6zlemi onun ¢ok inangh
bir insan olmasini saglamisti. Inangla pozitif bilim
arasindaki kopriyt ¢ok iyi kurmus ve bu ikili siste-
min ayni beyinde var olabilecegini en iyi sekilde
gostermigti, Akilciligt matematigin sayilan kadar be-
lirgin, inanct hi¢ bir seyle sarsimayacak kadar gli¢-
liyda.

Onun bilime ve inanca olan saygisim ve giiveni-
ni yagamunda, eserlerinde hocaliginda gérdiigtimiiz
gibi hastaliginin Slimiine kadar olan safhalarinda ve
en son olmesinden yaklasik bir yil kadar 6nce yaz-
mug ve titizlikle muhafaza etmis oldugu kisa bir mek-
tubundan da anlamaktayiz.

Biitiin saklama gayretlerimize ragmen hastaligin
biliyordu, kendisine bir siire de tayin etmisti. Hazir-
liklarint tamamlamugti, ancak gene de butin ubbi im-
kinlarin kullanidmasini ve ¢arenin bilimsel girisimle-
rinin eksiksiz yapilmasin istiyordu.

Pozitif bilimlerin ve akilci-dogmalardan arnmug
bir inancin insanlh@ kurtaracag: ve mutlu edecegi
kanaatini tagirds.

Kendisinden sonra Psikiyatri Klinigi Vakfi adina
Symposium dergisinin sahipligini Gstlenmis bulunu-
yorum. Saghigim ve Omrimin elverdigi siirece bu
gorevi onun biraktign diizeyde ve kalitede ytiriitme-
yi amagliyorum.

Uzun yillar beraber galistigim ve derginin genel
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sekreterligini yapmug olan degerli ¢alisma arkadasim  um dergimizle halkimizin ve bilim dinyasinin hiz-
Sayin Prof. Dr. Fevzi SAMUK Bey'in ve dergide adi  metinde olmaya ¢alisacagiz.

gecen diger ¢alisma arkadaglanimin bana géniilden Dr. Ayhan SONGAR'1 rahmetle anar, devraldigs-
yardimci olacaklann biliyorum. Biz onun istedikleri- miz gorevi en iyi sekilde yerine getirmeye azimli ol-
ni ve hissettiklerini en iyi bilen kisiler olarak kendi- dugumuzu, kendisi bunu bilir, insanlarimtza bil-
sinin en sevdigi ve degerli eseri olan Yeni Symposi-  diririz.



