E L DOMINANSI VE ADLI BELGE INCELEMESI
ACISINDAN ONEMI

GiRiS

Adli belge incelemesi,
anlasmazlik yaratan veya
delil niteligi bulunan her
turlii basili ve yazili belge
uzerinde incelemeler yapan
bir bilim alanidir. Konusu
icine her turli el yazist ve
imza incelemeleri, daktilo
ve bilgisayar yazicist yazila-
rinin incelenmesi, fotokopi
belgelerdeki incelemeler,
sahte para, pasaport, pul,
degerli kagit gibi basili evra-
kin incelenmeleri, matbu
evrakta yapimis sahtecilik-
lerin tesbiti, mirekkep ve
kagit analizleri gibi cok sa-
yida konu girmektedir. SOz
konusu belgeler, adli belge
incelemeciye ya davasi siir-
mekte olan bir dosyadan,
ya da adli kollugun sorus-
turmast esndsinda ele geci-
rilen delil niteligindeki bel-
gelerden gonderilmektedir.
Degerlendirme esndsinda
incelemeciye sahip oldugu
bilgi, birikim ve tecribenin
yansira, ¢ok sayidaki gelis-
mis belge inceleme cihazla-
rn da yardimci olmaktadir.
Yine bu ¢alisma alani, mu-
hendislik ve tip gibi pek
cok bilim dalindaki tekno-
lojik gelismeden ve ilerle-
meden faydalanmaktadir
(Ellen 1989, Robertson
1991, Hilton 1993).

El yazisit ve bunun 0zel
bir sekli olan imzalar tize-
rinde degisiklik yaratan ¢ok
sayida faktor bulunmakta-
dir. Bunlar arasinda yazinin
yazildig1 viicut pozisyonun-
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OZET

El yazisi ve bunun 6zel bir sekli olan imzalar izerinde degisiklik yaratan, yazinin yazildi-
g1 vlicut pozisyonundan yazi yazilan ylzeye, el dominansina, yazi enstrimanindan yazi
yazan kisinin o anki ruhsal durumuna, kullanilan ilaclarin ézelliklerinden alkol, uyusturu-
cu, uyarici maddelere, fiziksel ve ruhsal hastaliklardan yasa kadar ¢cok sayida faktor bu-
lunmaktadir. Adli belge incelemesinde esas, inceleme konusu yazi ya da imzanin stipheli
kisilerden hangisi tarafindan olusturuldugunun ortaya ¢ikartilmasidir. Stpheli kisilerin dis-
lanmasinda mevcut yazinin sag veya sol el ile yazilip yaziimadiginin belirlenebilmesi ol-
dukca 6nem tasimaktadir.

El dominansi ile, hemisfer dominansi arasinda, direkt iliski bulunmaktadir. Sag eli domi-
nan olan kisilerde sol hemisfer dil icin, sag hemisfer ise, s6zel olmayan iglevler i¢in domi-
nandir. Sol eli dominan olan kisilerde ise bu durum, seyrek olarak ters, genellikle bilateral
veya sag eli dominan olan kisilerde oldugu gibidir. El baskinligini inceleyen ¢alismalarda,
insanlarin yaklasik %25’ kesin sag, %40’1 6ncelikle sag, %25'i herhangi bir ele 6ncelik
vermeden her iki ellerini esit ya da esite yakin (ambidekstralite), %10’u ise éncelikle sol
ellerini dominan olarak kullanmaktadirlar. Kesin olarak sol ellerini dominan olarak kulla-
nanlarin orani ise, belirli bir ylizdeyle ifade edilememektedir. Sol el yazarlari, sag elle ya-
zanlara goére kagidi, yazi enstrimanini ve viicudu daha degisik sekillerde tutmaktadirlar.
Bu unsurlar, olusan yazinin karakteristiginde degisiklikler yaratmakta ve sol el - sag el
yazisi ayrimini olanakli hale getirmektedir.

Biz bu makalemizde sag veya sol el dominansinin nérofizyolojik temelleri, yapilan ¢alis-
malar neticesinde ulasilan sonuglara gére sol el yazisinin sag el yazisindan hangi 6zel-
likler ile ayrilabildigi ve adli belge incelemesi agisindan 6nemini tartistik.

Anahtar Kelimeler: adli belge incelemesi, el yazisi, serebral dominans, el dominansi

HAND DOMINANCE AND ITS SIGNIFICANCE IN FORENSIC
DOCUMENT EXAMINATION
ABSTRACT

There are so many factors causing deficits in handwriting and signature. Some of these
factors are the position of the patient, the surface and the instrument used in writing,
handedness, the psychological situation, the side effects of drugs used, the use of alco-
hol, narcotics, stimulants and hypnotics, physical and psychological diseases and the
age of the patient. The principle of examination of a forensic document is to determine if
the writing or signature belongs to a right- or left-handed person.

Cerebral hemispheric dominance is directly related to the handedness. Left cerebral he-
misphere is dominant for linguistic functions, whereas right hemisphere is dominant for
non-linguistic functions in right-handed people. The same is true for most of the left-han-
ded people, or both hemispheres participate in the control of either linguistic or non-lin-
guistic functions. The reverse dominance pattern is rarely seen in left-handed people.
The studies investigating hand dominance revealed that 25% of population is definitely
right handed; 40% use both hands equally, or with nearly equal skill (ambidexterity); 10%
is preferentially left handed. The percentage of people definitely left-handed has not be-
en reported. The style of using paper, and other writing equipment, and the positioning
of the body during the task of writing is different in right and left handed people. These
features provide clues for distinguishing right and left handed people by examining their
writings.

We reviewed the neurophysiological basis of right, and left hand dominance, the featu-
res that provide a guide in distinguishing writing with right and left hand, and the useful-
ness of this investigation in forensic medicine.

Keywords: forensic document examination, handwriting, cerebral dominance, hand
dominance
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dan (oturarak, ayakta veya yatarak gibi), yaz1 yazi-
lan ytizeye (hareketli, ptiruzli veya yumusak yu-
zeyler gibi), yazt enstriimanmndan (kursun kalem,
tikenmez kalem, keceli kalem gibi), yaz1 yazan ki-
sinin o anki ruhsal durumuna ¢heyecanli, depresif
veya korkulu olmasi gibi), kullanilan ilaclardan
(noroleptikler, sempatomimetikler ve hipnotikler
gibi) alkol, uyutucu-uyusturucu-uyarici madde et-
kisine, fiziksel ve ruhsal hastaliklardan (demans,
sizofreni ve parkinson gibi) yaslanmaya kadar pek
cok faktor sayiabilir (Robertson 1991, Welling-
ham-Jones 1991).

Adli belge incelemesinde esas, inceleme konusu
yaz1 veya imzanin supheli kisilerden hangisi tarafin-
dan olusturuldugunun cevaplandirilmasidir. Stiphe-
li kisilerin dislanmasinda mevcut yazinin sag el ve-
va sol el ile yazilip yazilmadiginin belirlenebilmesi
oldukc¢a 6nem tasimaktadir. Guniimiize dek cok sa-
yida arastirmaci sag veya sol el ile yazi karakteristik-
leri lizerine calismalar yapmuslardir ve bu konuda
net kriterlere ulasabildigini soyleyen arastirmacila-
rin yaninda, net bir sonuca varilamayacagini belir-
ten arastirmacilar da bulunmaktadir. Biz, bu yazi-
muzda, sag veya sol el kullaniminin norofizyolojik
temellerini inceledik ve konunun adli tibbi yonden
onem tastyan noktalart tizerinde degerlendirmeler-
de bulunduk (Erkul 1986, Huber 1999).

SEREBRAL DOMINANS KAVRAMI

Serebral dominans kavramnin 6ziinu, birbirine
cok benzer yapida olan iki beyin hemisferinin bir-
birlerinden ¢ok farkli fonksiyonlar ortaya koyabil-
mesi gercegi olusturur. Bu kavram, 1830’larda
Dax’in sag beden yarilari felcli hastalarin gézlemle-
rinden yola cikarak “beynin sol tarafinin hastaligi
konusma kaybina yol acma egilimindedir” sozleriy-
le ortaya ¢ikmis ve 1860’larda Broca’nin konusma
kaybina neden olan lezyonlari sol hemisferde gos-
termesiyle desteklenmistir. Wernicke ve Dejeri-
ne’nin anlama, okuma ve yazma bozukluklarinin
nedenlerini yine ayni beyin yarist icinde bulmalarty-
la bu diistince koklesmis ve serebral dominans kav-
raminun ilk temel pratik gortintiisti ortaya cikmustir.
Uzun yillar boyunca da bu kavramdan sidece, bey-
nin lisan fonksiyonlarinda, bir hemisferin diger he-
misfere kiyasla daha baskin olmasi anlami kastedil-
mistir. Bu anlayisin bir sonucu olarak da, beyin he-
misferleri, dominan ve non-dominan olarak ikiye
ayrilmaya baslanmistir. Bugtin ise, yiiksek serebral
fonksiyonlarin bir boliimiiniin sol, diger bir boli-
miinin ise, sag serebral hemisfer ile oncelikli ola-
rak iliski icinde bulundugu kabil edilmektedir
(Tanridag 1994a, 1994b, Triggs ve Heilman 2001).

SEREBRAL LATERALIZASYON

Bu kavram, beynin asimetrik fonksiyonlarinin
olusmasinda rol alan organik anlamli tiim etkenle-
ri ve mekanizmalar icerir. Anatomik, embriyolo-
jik, patolojik, kimyasal ve hormonal c¢aligmalar ile
bu teori ve klinik ornekleri ortaya konabilmistir.
Insan beyninde gozlenen asimetriler, makrosko-
pik, yollarla ilgili ve sitoarsitektonik asimetrilerdir
(Steinmetz ve ark. 1991, Tanridag 1994a, 1994b,
Triggs ve Heilman 2001).

Neanderthal insaninin fosil kafataslari tizerinde
silvian fisstrlerin izlerine bakildiginda, soldakinin
uzun ve gergin olusu ayrica, sol oksipital ve sag
frontal loblarin daha uzun olmalari1 bu asimetriyi
destekleyen bulgulardan biridir. Broca, sol hemis-
ferin, primer fissurlerinin, embriyolojik yasam asa-
masindan itibiren, sag hemisferdekilere kiyasla,
daha erken gelistigini belirtmis, ayrica silvian fis-
sur'iin ve insula’nin sol hemisferdeki ortalama
uzunlugunun ve planum temporale’nin genisligi-
nin, sag hemisferdeki boliimlere kiyasla daha fazla
oldugunu gostermistir. Serebral kortekste noronal
alanlar icinde hiicre yapilanmasimin yogunlugunu
karsilastirma calismalarinda sol ve sag hemisferle-
rin homolog alanlar: arasinda da asimetriler oldu-
gunu gostermektedir. Sol hemisfer icinde ti¢ ayr
alanda sitoarsitektonik yapi1 sagdakine oranla daha
yogun bir yapilanma gostermektedir. Her tg¢ ala-
nin da lisan fonksiyonlarinin organize oldugu alan-
lar oldugu dikkat cekicidir. Yollarla ilgili asimetri-
lerin icinde, ozellikle traktus kortikospinalis’le il-
gili sol - sag asimetrilerin varligi gosterilmistir. Sol
traktus kortikospinalis’in ¢aprazlasan lif sayisinin
fazlaligint ve piramis’in sol boliiminiin saga oran-
la daha genis oldugu ortaya konmustur. Bu asimet-
rilerin varlig1 sag beden yarisinin insanlarin buytik
bir boliimiinde sola oranla daha becerikli olmast-
min bir alt yapist olarak yorumlanmaktadir (Nat-
han ve ark. 1990, Tanridag 1994a, 1994b, White
ve ark. 1994, Foundas 1994, Triggs ve Heilman
2001).

Gunumiizde ileri gorintileme yontemleri ile
sag elini baskin olarak kullanan kisilerin biiyuk bir
kisminda, sol oksipital ve sag frontal loblarin, ho-
molog loblara kiyasla daha genis olduklari ortaya
konmustur. Manyetik Rezonans Goruntileme
(MRG) calismalarinda, sag ve sol ellerini baskin
olarak kullanan olgularin biyiik bir boluimiinde
sol hemisferde frontal, parietal ve oksipital lobla-
rin genislikleri sag hemisfere kiyasla daha buytik
bulunurken, frontal lobun sagda, oksipital lobun
ise solda, on-arka uzunluklarimin daha fazla olduk-
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larin1 belirlenmistir (Tanridag 1994a, 1994b, Fo-
undas 1994, Triggs ve Heilman 2001).

Motor sistem asimetrisi, fizyolojik yontemler
kullanilarak da gosterilmistir. Transkranial manye-
tik stimtlasyon (TMS) ile kortikal motor noronla-
rin uyarildig: calismalarda, aktivasyon esiginde la-
teralize farklilik gozlenmistir; sag elini kullananlar-
da aktivasyon esigi, sol elin aktivasyonu icin gere-
ken esikten daha dusiik bulunmustur (Mac Don-
nell ve ark. 1991, Triggs ve ark 1994, Triggs ve He-
ilman 2001). Maymunlarda, intrakortikal mikrosti-
miuilasyon calismalarinda, maharet gerektiren isler-
de el tercihine kontrlateral kortikal motor repre-
zantasyonun daha biuyuk oldugu gosterilmistir.
TMS kullanarak, sag ve sol ellilerde kortikal motor
reprezantasyonun haritas1 ¢ikaridiginda da ben-
zer asimetri gozlenmistir. Ayrica TMS ile patolojik
sol ellilerde, saglam hemisferde ipsilateral motor
fonksiyonun reorganizasyonun varligt gosterilmis-
tir (Nudo ve ark. 1992, Wassermann ve ark. 1992,
Triggs ve ark. 1998, Triggs ve ark. 1999, Triggs ve
Heilman 2001).

Wada ve LeMay’in fetus beyinlerinin haftalar
icindeki gelisimini inceleyen calismalarinda, asi-
metrilerin 30. haftadan itibaren belirginlestigi be-
lirtilmektedir. Asimetrilerin daha cok sol hemisfer-
le ilgili olmasi, eriskinlerde lisanla ilgili serebral
dominansin sol hemisferde yogunlasmasiyla para-
lellik gostermektedir. Sol temporal lobun anato-
mik ozelliklerinin saga oranla daha ge¢ belirginles-
mesi ve sol planum temporale’nin daha genis bu-
lunmasi bu bolgenin ileride lisanin organize olabil-
mesi icin daha yavas gelistigini dustindiirmekte-
dir. Serebral asimetriler ve bunun dogal sonucu
olarak ortaya cikan serebral dominans, bu veriler-
den dolay1 genetik Oncelikli bir gelisme olarak ka-
bul edilebilir (Tanridag 1994a, 1994b, Korkmaz
2000).

Insan disinda diger canlilarda da asimetrilerin
var oldugu gosterilmistir. Beyin bolumleriyle ilgili
asimetriler evrim basamag: yukseldikce daha da
belirginlesmektedir. Gelisimsel ve anatomik asi-
metrilere ek olarak insan ve diger canlilarin beyin-
lerinde kimyasal ve farmakolojik asimetrilerin var-
Iigindan da soz edilmektedir. Erkek ve disi birey-
ler dogumlarindan sonra kastre edildiklerinde, her
iki cinste de kortikal kalinlik asimetrilerinin orta-
dan kalktig1 gorulmiistur. Testosteron reseptorle-
rinin her iki hemisfer korteksindeki dagilimlarinin
incelendigi calismalarda, sol hemisfer korteksinde
saga oranla daha fazla sayida reseptorin varligi
saptanmis ve testosteron reseptor yogunlugunun
serebral dominansin ortaya ¢ikmasina yol acan et-

kenlerden biri oldugu kanisina vardmustir. Erkek-
lerde sag el ve sol hemisfer lateralizasyonlarinin
kadimnlara oranla daha belirgin oldugunu ispatla-
yan noropsikolojik calismalar, serebral korteksin
seks hormonlar1 6zellikle de testosteron beraberli-
ginde sekillendigi kanisin1 desteklemektedir (Tan-
ridag 1994a, 1994b, Korkmaz 2000).

Bugtinkii bilgilerimize gore lisan (konusma, du-
yarak ve okuyarak anlama, tekrarlama, isimlendir-
me, yazi yazma, sayisal hesap yapma ve okuma) ve
el becerisi daha ¢ok sol hemisfer ile, dikkatin st-
rekliligi ve dagilimi, yapilandirma, miizik ve emos-
yonel cesitliligin ise daha cok sag hemisfer ile ilis-
kili oldugu bilinmektedir. Serebral dominans sol
hemisferin lisan fonksiyonlarindaki dominanstyla
ozdestir. Bunun sonucu olarak, sol hemisfer hasta-
lig1 olanlarda lisan bozukluklar1 gozlenirken, ayni
duruma sag hemisfer hastalarinda cogunlukla rast-
lanmaz. Fakat bazi sol hemisfer hastalarinda lisan
bozukluklarina rastlanmamast, ayrica biazi sag he-
misfer hastalarinda lisan bozukluklarina rastlanma-
st serebral dominansin daha genis boyutlu olarak
arastirtlmasint gerekli kdmistir. Dominan hemis-
ferle ilgili lezyonlarin yerlesimleri incelendiginde
bunlarin oncelikle frontal, temporal ve parietal
loblarda yogunlastigi goriilmektedir. Frontal lob
icindeki 44. alan lezyonlari konusmanin, temporal
lob icindeki 22. alan lezyonlar1 anlamanin ve pari-
etal lob icindeki 39. alan lezyonlarinin ise okuma
ve yazmanin bozukluklarina yol acan klasik lezyon
lokalizasyonlar: olarak kabtl edilmistir. Bu anato-
mik organizasyonun etkilenmesi cesitli turden li-
san bozukluklar: ile sonuclanir (Tanridag 1994a,
1994b).

El dominansi ile, hemisfer dominansi arasinda,
direkt iliski bulunmaktadir. Sag eli dominan olan
kisilerde sol hemisfer dil icin, sag hemisfer, sozel
olmayan islevler icin dominandir. Sol eli dominan
olan kisilerde ise bu durum, seyrek olarak ters, ge-
nellikle bilateral veya sag eli dominan olan kisiler-
de oldugu gibidir. Yapilan calismalarda ortak ka-
bl edilen goriis, sag el dominansli popiilasyonun
%99’unun lisan fonksiyonlarinin sol serebral he-
misfer yoluyla ortaya konuldugudur. Sol elleri bas-
kin olan kisilerde ise, bu ¢apraz iliskinin buyuk ol-
cude bozuldugu, ancak yine de sol hemisfer 6nce-
liginin en az %70 oraninda devam ettigi belirtil-
mektedir. Sag el dominansi olup da, yine sag he-
misfer lezyonlart sonucu afazi olusan gruplarda
ise, capraz dominans adi verilen durum soz konu-
sudur. Lisan icin el kullanim baskinlig: ile serebral
dominans arasindaki iliskinin gelisimi konusunda-
ki genel kany, ikisinin bir biittintin parcalar: olarak
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aynt hemisfer tarafindan ortaya konulduklaridir.
Ozellikle konusmanin gelisiminin el kullanim be-
cerisinin gelisimiyle yakin iliskisi vardir. Serebral
dominans: etkileyen faktorler arasinda, biyoloji,
cinsiyet, egitim ve cevre sayuabilir. Serebral domi-
nans sidece yiiksek serebral fonksiyonlar ile ilgili
olmayip, bunlarin disinda kalan motor fonksiyon-
larda da soz konusudur. Burada bizim icin en
onem tastyan konu, el kullanim baskinligidir (Ka-
washima ve ark. 1993, Tanridag 1994a, 1994Db, Jo-
seph 1996, Korkmaz 2000, Triggs ve Heilman
2001).

EL DOMINANSI

El fonksiyonlari, lateralize fonksiyonlardan (el,
g0z, ayak ve kulak ile ilgili fonksiyonlar) biri olup,
el dominansi kavramu ile, belirli islevler yapilirken
tercih edilen eli ifide etmektedir. Insanlarda vi-
cut taraflarinimn kullanilma tercihi veya onceliginin
gozlemlerinde, Plato, taraf bildirmemekle birlikte
bu kullanimin varligimni dogrulamakta ve cevresel
faktorlerle aciklamaktadir. Aristoteles ise, kulla-
mimda tercih edilen tarafin sag oldugunu ileri stire-
rek bunu dogal ve karst konulmaz bir 6zellik ola-
rak yorumlamaktadir. El dominansinin ortaya ¢ik-
masti ile ilgili olarak, genetik ve sosyo-kiiltiirel et-
menlerin s6z konusu oldugunu ileri stiiren calisma-
lar bulunmaktadir. Bu faktorlerden genetik olani
belirleyicidir. Bu iki etken, birbiri icerisine gecmis
durumdadir. Genetik etkenin en 6nemli gosterge-
si, aile bireyleri arasinda, el kullanim baskinliginin
yonu konusundaki egilimlerdir. Bu konuyla ilgili
calismalardan, anne ve babada, sag el dominansi
mevcut ise, cocugun solak olma olasiligi %9, ebe-
veynlerden birisinin sag, digerinin sol el dominan-
sina sahip olmast durumunda %19, ebeveynin her
ikisinin de sol el dominansina sahip olmasi duru-
munda ise, bu oranin %26’ya yiikseldigi gézlem-
lenmektedir. Genetik gecisin bir diger gostergesi,
bu tiir aileden gecis ozelligine sahip el baskinligi-
nin yonu degistirilmeye calisildiginda (6rnegin sol
el ile yazan bir cocugun, sag el ile yazmaya zorlan-
mas1) ortaya 6grenme kusurlari, egitim basarisiz-
liklar1 ve psikolojik sorunlarin ¢ikmasidir (Mc Ma-
nus ve Bryden 1992, Tanridag 1994a, 1994b,
Korkmaz 2000).

Maymun calismalarinda, sol ve sag el kullanma
aliskanligt oranlart yari yartya esit bulunmustur. In-
sanligin varoldugu donemlerde de durumunun bu
sekilde oldugu, ancak evrimin ilerlemesi ile birlik-
te, varolus icin daha uygun oldugu diisiiniilen bu-
glinkii duruma erisildigi hipotezi, bilim ¢evrelerin-
de genel olarak kabtl gormektedir. Baslangic do-

nemlerinde, esit dominanstan sorumlu genin C
geni oldugu, sonralar1 bu gene, sag el dominansi-
n1 saglayan yeni bir genin, D geninin eslendigi ka-
bial edilmektedir. Boylece DD genini tastyanlar
%100 sag el dominansina, DC genini tastyanlar
%75 sag el - %25 sol el dominansina, CC genini ta-
styanlar ise, %50 sag el - %50 sol el dominansina si-
hip olmaktadirlar. Annett’in gen teorisine gore
(1985), insanlarda sag el dominansi icin bir genin
bulundugu, kiside eger bu gen yok ise, sag veya
sol el dominansini sans veya cevresel kosullar ile
belirlendigi dustunulmektedir. Yine cinsiyet fakto-
rune dayali olarak, el dominansinda saptanan fark-
liliklart aciklamak icin, el dominanst geninin, te-
melde otozomal oldugu, ancak X kromozomu tize-
rinde de bu genin aktive olmasini saglayan ikinci
bir genin bulundugu, eger boyle bir gen olmazsa,
dominanst saglayan genin aktive olamadigr iddia
edilmektedir (Korkmaz 2000).

Genetik etkilenmenin esas unsuru olan genler,
kimyasal reaksiyonlara gereksinim duyduklart icin
bu reaksiyonlarin olusumunu etkileyen bir dizi non-
genetik faktor serebral lateralizasyonun belirlenme-
sinde rol sahibi olabilir. Bu faktorler arasinda ba-
sing, 1s1, pH, 1s1k, gibi vicutta kimyasal madde pre-
kiirsorlerinin varligini ve yogunlugunu degistirebi-
lecek sartlar, ayrica stres ve yas sayilabilir. Sosyo-
kilturel etkenler ve baskiar tiim dunyada yaygin
olarak gorulmektedir. Cogu egitim kurumlarinda,
sol el ile yazi1 yazan ¢ocuklar, kendilerini baski altin-
da hissetmekte ve bu cocuklarin bir bolumu, bu
baskidan dolayi, sag el ile yazi yazmaya yonelmek-
tedirler. Cevresel etkenler arasinda, intrauterin po-
zisyonun, postnatal bas durusunun ve gorsel dene-
yimin, taklit, gelenek ve egitimin, uygarhigin sag el
kullantmina uygun objeler uretmesinin ve cinsiye-
tin etkilerinin bulundugu da kabtl edilmektedir
(Tanridag 1994a, 1994b, Korkmaz 2000).

Insanlarda, el kullanim dominansina iliskin ilk
belirtiler 1 yas civarinda ortaya ¢ikmakta, 3 yas ci-
varinda da dominans yerlesmektedir. Dominansin
derecesi yasin ilerlemesi ile birlikte artmakta ve 8-
9 yaslarinda da kesin yerlesme olusmaktadir. Bu-
gunku bilgilerimiz ile, dominansin, bu yaslarda
olusmasinin sebebi, korpus kallozum miyelinizas-
yonunun bu yaslarda tamamlaniyor olmasidir.
Korpus kallozum’un fonksiyonel duruma gecmesi
ile, hemisferler arasindaki iliskinin olusmas ve be-
lirli fonksiyonlarda, hemisferlerin, birbiri uzerine
ustunliik saglamasi mumkuin olabilmektedir. El
baskinligini inceleyen calismalarda, Subirana’nin
verilerine gore, insanlarin yaklasik %25’i kesin
sag, %40’1 oncelikle sag, %25’i herhangi bir ele 6n-
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celik vermeden her iki ellerini esit veya esite yakin
(ambidekstralite), %10™u ise oncelikle sol ellerini
baskin olarak kullanmaktadirlar. Kesin olarak sol
ellerini baskin olarak kullananlarin orani ise, belir-
li bir yiizdeyle ifide edilememektedir. Bir baska
calismada da, sag el dominansi, genel olarak top-
lumun %85-90’1nda gorilmektedir. Ancak, karisik
el dominansi olanlar da disuntildugunde, toplum-
da %66 sag el, %30 her iki el, %4 ise sol el domi-
nansi gorilmektedir (Tanridag 1994a, 1994b,
Spreen ve ark.1995, Korkmaz 2000).

Ambidekstralite ve sol el kullaniminin, bazi
cevresel sebepler ile desteklendigi, ozellikle bas-
ketbol ve hentbol oynayanlarda, boks ve giires ya-
panlarda, heykeltraslarda, cerrahlarda ve mizik
dleti calanlarda, bu tip bir dominansin, 6nemli
avantajlar sagladigi dustunulmektedir. Sol el domi-
nansimna sahip olan annelerin, daha fazla oranda
sol el dominansina sahip ¢ocuk sahibi olma olasi-
liklar1 bulundugu ortaya konmustur. Yine bilinen
bir durum da erkek cocuklarda, kiz cocuklarina ki-
yasla daha fazla oranda sol el dominansinin bulun-
dugudur. Annenin yasmnin 40’ tizerinde olmasi
da, sol el dominansi sikligini iki kat arttirmaktadir.
Sol el dominansi ile baz1 gelisimsel bozukluklarin
ve hastaliklarin da iliskili oldugu iddia edilmekte-
dir. Ornegin, epilepsisi olan kisilerde ve mental
rotarde kisilerde, okuma ve konusma sorunlari,
otizm, antisosyal davranis, ildc-alkol kullanimi,
anksiyete, uyku sorunlari, oto-immun hastaliklar,
gelisimsel ogrenme bozukluklari, cocukluk cagi
migreni, ayna hareketleri ve ayna yazarligi olan ki-
silerde sol el dominanst siklig1 daha fazla bulun-
mustur. Geschwind ve Galaburda, bu patolojik
durumlari, normal gelisim cizgisinden sapan ve
geciken bir serebral dominans modelinin normal
sonuclar1 olarak kabul etmektedirler (Tanridag
1994a, 1994b, Korkmaz 2000).

Patolojik sol el dominansi, seyrek olarak gorul-
mekte olan bir durum olup, erken yasta gecirilmis
(ozellikle 2 yas ve oncesi) hastaliklara bagli olusan
sol hemisfer lezyonlarinda, normalde sag eli bas-
kin olacak kisilerin sol elini baskin hile getirmele-
ridir. Genetik olarak, sol elini kullanmasi beklenen
bir kiside, sag hemisferde olusan lezyonlar sebebi
ile, sag elin kullanilmas1 da, yine, patolojik sag el
dominanst durumunu olusturmaktadir. Patolojik
sol el dominansi tanimlanirken, sol hemisfer hasa-
rina isaret eden, ek bilissel bozulmalarin gosteril-
mesi ve sag hemihipoplazinin saptanmasi: onemli
bir kanit olusturmaktadir. Yine, sag-sol yonelimin-
deki bozukluklar, viicut imge bozukluklari, gorsel
algilamada sorunlar ve gorsel motor yetilerde bo-

zulmalar da ortaya cikan diger belirtiler arasinda-
dir (Orsini ve Satz 1986, Korkmaz 2000).

Sonuc olarak, el dominansinin yonuntin, lisan
fonksiyonlarinda, hangi hemisferin dominan oldu-
gunun dustintilmesinde yardimci oldugu, bunun en
cok, sag el-sol hemisfer caprazligi icinde, sag elleri-
ni dominan olarak kullanan grup icin gecerli oldu-
gu (%99), ancak bu grubun dismna c¢ikildiginda bu
gercegin, onemli degiskenlikler gosterdigi ve sol el
baskinlig: gosteren populasyon icin yaklasik olarak
1/3 oraninda, sag hemisfer dominansinin soz konu-
su oldugu, el dominansinin bir tarafa yonelik kesin-
liginin azalmasryla birlikte, yani diger elin de olduk-
ca becerikli olarak kullanilabilmesi durumunda, li-
san fonksiyonlarinin da tek yanli olmaktan cikarak
her iki hemisferi de ilgilendirdigi, bundan dolay1
da, bu tur kisilerde, tek hemisferin lezyonu sonucu
gelisen afazilerin, daha hizli ve daha fazla duzelme-
sinin sO6z konusu oldugu soylenebilmektedir
(Triggs ve ark. 1997, Tanridag 1994a, 1994b).

EL DOMINASININ ADLi BELGE
INCELEMESIi ACISINDAN ONEMI

El yazis1 ve imza incelemelerinde mevcut Or-
nekler cok sayida faktor yoninden degerlendiril-
mektedir. Bunlar arasinda yazinin yatay ve dikey
hatti, harf konstriikstiyonlari, harf boyutu, yazi hi-
z1, harfler aras1 mesafe, okunaklilik, imla 6zellikle-
ri ve imza boyutu gibi cok sayida faktor bulunmak-
tadir. Yapilan degerlendirmede yazar tarafindan
fark edilebilen Ozellikler yaninda, yazarca fark
edilmeyen ve alisilmis Ozellikler de dikkate alin-
maktadir. Mevcut yazinin sag el veya sol el ile olus-
turuldugunun ortaya konulmasina yonelik ¢ok sa-
yida calisma bulunmaktadir (Alkan 1996, Huber
1999).

El yazis1 ve imza incelemelerinde kesin kriterle-
rin objektif ve tekrarlanabilir olarak ortaya kona-
mamasi, tiim diinyada ¢ok sik rastlanmakta olan,
mahkemelerde ayni inceleme materyali ile farkl
sonuclara ulasiabilmesi problemini getirmekte-
dir. Objektif kriterler olmamasi sebebi ile belge in-
celemeciler tiim diinyada oldugu gibi tlkemizde
de raporlarinda esnek ifideler kullanmakta ve de-
gerlendirmesinin tamamen kendi kanaiti oldugu-
nu belirtmektedir. Ancak elbette bu da konuyu su-
istimal etmek isteyen incelemecilerin daha rahat
hareket edebilmesine olanak saglamaktadir (Alkan
1996, 1998a, 1998b).

Sol el yazarlar1 sag elle yazanlara gore kagids,
yazi enstrimanint ve viicudu daha degisik sekiller-
de tutmaktadirlar. Bu unsurlar olusan yazinin ka-
rakteristiginde degisiklikler yaratmakta ve sol el-
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sag el yazis1 ayrimini yapabilmeyi olanakli kilmak-
tadir. Sol elle yazanlarda kol ile viicut arasinda iki
ana degisik pozisyon s6z konusudur. Bunlardan
birincisi dontik el olarak tanimlanan pozisyondur.
Bu pozisyonda yazar kolunu sayfanin yukarisindan
asagiya dogru getirmektedir. Ancak, el sayfanin al-
tina dogru olabilecegi gibi, yukarisina dogru da
yerlestirilebilmektedir. Her iki pozisyon da, kale-
min viicuda doniik oldugu ve kalemin viicuttan
uzaga dontk oldugu durumlar olarak kendi iceri-
sinde iki tipe ayrilmaktadir. ikinci pozisyon ise
normal el pozisyonu olarak adlandirilmaktadir. Bu
pozisyonda da kol sayfanin alt tarafindan gelmek-
tedir. Sol elini kullananlarin da bu sekilde degisik
pozisyonlarda yazi yazmalari olusan yazinin daha
da degisebilmesine sebep olmaktadir. Ornegin do-
niik el pozisyonunda yazan solaklarin yaziyr daha
dikkatle ve daha yuvarlak bicimde olusturduklar:
ortaya konmustur (Huber 1999).

Sol elini kullanarak yazi yazanlarda kagit pozis-
yonu da degisiktir. Bunlar siklik sirasina gore kagi-
din soldan saga dogru durdugu oblik pozisyon, ka-
g1din viicuda dik oldugu pozisyon, kiagidin tama-
men ters ancak vicuda yine dik oldugu pozisyon
ve kigidin sagdan sola dogru durdugu oblik pozis-
yondur. Yine tesbit edilen diger onemli bir nokta,
sol el yazarlarinin sag el yazarlarina kiyasla kagidi
yazmayan elleri ile daha siki tuttuklar: ve ayrica ka-
lemi tersine olarak egik tutmalaridir. Yine sol el
yazarlart kalemi de degisik sekillerde kavrayabil-
mektedirler. Bunlar arasinda 3 parmak kavrama
one c¢ikmaktadir. Iste tiim bu degisik durumlar ya-
z1 olusumunda kalem darbelerinin sag el yazarlar:-
na gore farkli olusabilmesine olanak tanimaktadir
(Kurtas ve ark. 1993, Huber 1999).

Yapilan calismalar neticesinde ulasilan sonuc-
lara gore sol el yazist sag el yazisindan su ozellik-
ler ile ayrdabilmektedir;

¢ Sol elle yazma daha yavas olup, daha az sisli-
dur,

e Kagit daha kirli ve yazt daha daginiktir,

e (h, bve d) gibi harflerin yukar: kisimlarinda so-
la egiklik,

* (g, pvey) gibi harflerin asag1 kisimlarinda saga
egiklik,

e Harflerin yonlerinde celiskiler,

e Mikroskop altinda yapilan incelemelerde harf-
lerin yukar: kisimlarinda daha yogun, tersine
asagt kisitmlarda daha az baski,

¢ Yine mikroskop altinda yapilan degerlendirme-
lerde harflerin sol kisimlarinda normal goz ile
glic algilanan karbon birikimi yogunlugu,

* (H, tvef) gibi harflerin orta cizgilerinin soldan
saga dogru inis 0zelligi gostermesi,

® (i, j ve 1) gibi harflerde noktalamalarda sola
kayma,

® (0, 0 ve a) gibi yuvarlak yap1 iceren harf karak-
terlerinde solaklar daha siklikla saat yontinde,
sag elini kullananlar ise siklikla saat yoniiniin
tersine harf olusturmaktadirlar. Bu konuda ya-
pilan bir calismada solaklarin %42’sinin saat yo-
niinde hareket ederken, sag elini kullananlarin
%0’st bu sekilde harf olusturmustur (Ellen
1989, Robertson 1991, Wellingham - Jones
1991, Hilton 1993, Huber 1999).

Yukarida sayilan tiim bu faktorler yardimu ile
inceleme konusu yazi materyalinin sol veya sag el-
le mi olusturulmus oldugu ortaya konmaya calisil-
maktadir.

SONUC

Adli belge incelemesi stipheli belgeler iizerin-
de incelemeler yapan bir calisma alanidir. Belge
incelemeciye stipheli belgeler siklikla mahkeme-
lerden, polis veya jandarmadan, sigorta sirketleri
gibi pek cok ticari kurulustan ve taraf avukatlarin-
dan gonderilmektedir. Belge incelemeci gonderi-
len bu dokiimanlar tizerinde cesitli incelemeler
yapmakta ve cevaplandirilmasi veya ortaya cikar-
tilmast istenen konular tizerinde gortslerini sun-
maktadir. Inceleme konusu belgeler cogu olguda
el yazis1 ornekleri de icermektedir. Bu konuda da
siklikla mevcut yazinin siipheli sahis tarafindan
olusturulmus olup olmadigi, bazen de kim tarafin-
dan olusturulmus oldugu gibi sorular sorulmakta-
dir. Belge incelemeci cesitli alanlardan bilgisini,
tecruibesini ve cihazlarini kullanarak bu ttir sorula-
r1 cevaplandirmaya calismaktadir.

Inceleme konusu yazinin hangi el ile yazilmis
oldugunun ortaya konabilmesi siipheli sahsin
mevcut yaziy1 olusturmus olup olmadig:r konusun-
da, ya da kim tarafindan olusturulmus oldugu ko-
nusunda ¢ok onemli bir ipucu olusturmaktadir.
Bu husus belirlenebildikten sonra belge uizerinde
yapilan calismalar ve karsilastirmalar daha giiven-
le ortaya konabilmektedir. Tiim diinyada bu konu-
da cesitli calismalar olmakla birlikte, bugtin icin
sag el yazist - sol el yazisi kriterlerini kesin olarak
ortaya koydugu diisuntilen bir ¢alisma bulunma-
maktadir. Dilegimiz, ulkemizde el yazsi ile ilgili
calismalarin daha siklikla yapilmasidir. Bu tiir ¢a-
Iismalar multidisipliner bilgilerin bir araya getiril-
mesini gerektireceginden anlamli ve genis pers-
pektifli calisma gruplarinin da olusmasina imkan
verecektir.
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